Tiniszerelem a karanténban
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Vajon a fiatalok karanténba tudjék helyezni az érzelmi életiiket? Mit tudnak tenni a sziilok a
karantén idején? Milyen 0j szabalyok, akar digitalis szabalyok 1épnek életbe? Az elsoprd
érzelmek sok szlil6t meginditottak, felidézve a sajat fiatalkorikat. Abban az idészakban, amikor
minden arrol szol, hogy #maradjotthon, féleg az ezen a néven inditott nyilvanos csoportban,

arrol tesznek taniisagot néhanyan, hogy nem maradnak otthon.

Facebook nyilvanos csoportban olvastam egy bejegyzést egy Anyukatol. Arrol ir, hogy mit
tegyen, ha a tini gyermeke szerelmes és hogyan birjak a tobbi sziilok gyermeke? (eddig 112
hozzasz6las volt 3 ora alatt és 143 like). Szdmomra fura volt egy maradj otthon csoportban arrél
olvasni, hogy csaladok hogyan kotik ssze egymast? Es annyira mocsaras teriilet ez, hogy
semmiféle negativ megjegyzés nem érkezett, abban a csoportban, ahol a legfobb, hogy maradj

otthon.

Viszont szinte felrobbant az oldal a valaszoktol, mert a kérdés annyira meg tudta ragadni azokat

a sziiloket, akiknek "szerelmes" gyermeke van.

Haromféle sziiloi (felnétt) reakcio

Az egyik csoport az, aki nem engedi a gyermekét el otthonr6l. Viszont ez azzal jar, hogy
a szerelmes parok kozotti online kapcsolodast sok sziild 0sztondzte, €s ahogy irtak, "szemet
hunynak" a felett, hogy egész nap a neten lognak a szerelmesek. Igy a digitalis 6nszabalyozas,
vagy barmiféle tudatos online kapcsolddas szoba sem johet.

Kutatokent azt latom, nemhogy tudatosabb lett volna a viselkedés inkabb az ellenkezdje,
lazultak a szabalyok, sot arrdl irtak a sziilok, hogy meg sem engedik maguknak azt, hogy keretet

dllitsanak fel erre, hanem megegyeznek abban, hogy nem is szidhatjik oket ezért.

Van olyan sziild, aki "online 6rokbefogadta" a gyermeke parjat. Sok sziill6 megbeszélte a
gyermekével, hogy ez most nem az az id6szak, amikor talalkozhatnak, és inkabb biztatjdk dket

¢s beszéltetik a terveikrdl. Biiszkék arra, hogy a gyermekiik belement a tdvkapcsolatba.

Van olyan sziild, aki sajat generacids emlékét porolja le, ami igencsak veszélyes, mert kiindulni

sajat €letiinkbdl, élettapasztalatunkbol nagyon kdnnyt, de nem szerencsés, ahogy a csoportban


https://generatika.blog.hu/2020/04/04/tinilove_a_karantenban
https://blog.hu/user/574099/tab/msg

is errdl kiilonbozd volt a vélemény. Ahogy allitotta:az ¢ fiatalkoraban sorkatonasag volt, és nem

volt internet és mobiltelefon, mégis tudtak tartani a kapcsolatot.

A masodik sziildi csoport, akik engedik, hogy taldlkozzanak. Hozzék-viszik a gyermekiiket,
taxival vagy sajat autoval. Az egyik sziilo azt irta, mindkét csalad karanténban van, hat akkor
miért ne? Vagy még a tanulds cimén talalkoznak:

''20 évesek, nem mennek sehova és mi sem. Ok kocsival jonnek-mennek, hetente par nap

nalunk vagy naluk, egyiitt tanulnak @"

A harmadik csoportba tartoznak azok a sziilok, akik befogadtak a part, és amig tart a karantén,
addig ott ¢lhet a fiatal. Meglepd, de ez a legnagyobb csoport. Szamos sziild befogadta "vjét,

mennyét".

Mit gondolnak a fiatalok? Ha a szerelmesparokat nézziik, a fiatalokat, akkor naluk is meg
lehet taldlni ezt a haromféle viselkedést. -Van olyan fiatal, aki szerint ezen az id6szak alatt "dol
el tényleg, hogy mennyire vagyunk fontosak a masiknak és mennyire lehet r4 szamitani" -
hiszen 6k most csak online kapcsolodnak. Igy tehat tisztan online maradnak. -Vannak olyan
pérok, akik néha talalkoznak." En 3 és fel éve vagyok egyiitt a baratommal, de 3 hétig birtuk.
Egy napot megengedtiink magunknak most szerintem megint egy ideig nem fogunk" Es vannak

olyanok is, akiket befogadtak a parjuk csaladjaba.
Mit gondol a generaciokutato?

Ahogy tobbszor is megfogalmaztam a karantén idején tébb oldalrél is, de az dnszabélyozasrol

tanulunk. Nem tornék palcat senki felett, hiszen a mai Z generaciosok esetében a karantén az
érzelmek kavalkadjat hozhatja. Fiziologiailag a hormonrendszeriik szinte berobban, kihivas a
kereteket kialakitani, masrészrol az életiik ébren toltott részét online toltik. Ugyhogy magam
részeérdl nyitva hagyom a kérdést, hiszen a tanulas, a tanitas egyéni, minden fontos informéciot

tudunk, és rajtunk mulik, hogyan reagalunk .



